Ubungen fiir den Daumen-Untersatz

Wenn du Tonleitern und Léufe fliissig spielen mochtest, brauchst du einen gut trainierten, geschmeidigen
Daumen.

Damit der Daumen-Untersatz gut klappt brauchst du einen ,,Daumen-Tunnel. Du brauchst Platz, um mit dem
Daumen unten durch zu kommen. Wenn du die Hénde zu flach auf die Tasten legst, funktioniert das nicht.

Am leichtesten ist das in H-Dur. Die Finger stehen leicht erhoht auf den schwarzen Tasten. so hat der Daumen
genug Plaz fiir den Untersatz.

Gut: ,,Daumen-Tunnel“ Schlecht: flache Hand

Daumen-Ubung Nr. 1
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Daumen-Ubung Nr. 2

Finger auf die Tasten legen
/ oder stumm gedriickt halten.
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